
 

 

私
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

は
、
各
種
行
事
の
際
の
送

迎
の
仕
事
で
す
。 

 

最
初
の
う
ち
は
施
設
の

送
迎
用
の
ワ
ゴ
ン
車
を
運

転
し
た
り
、
車
い
す
の
昇

降
の
操
作
を
し
た
り
、
歩

行
や
乗
降
の
介
助
を
す
る

こ
と
に
心
配
が
あ
り
ま
し

た
が
、
回
を
重
ね
る
に
つ

れ
て
迷
い
な
く
出
来
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
で

は
地
図
を
も
ら
う
と
下

見
を
せ
ず
直
接
訪
問
で
き

る
家
が
多
く
な
り
、
や
り

や
す
く
な
り
ま
し
た
。
始

め
た
頃
は
言
葉
少
な
い
送

迎
で
し
た
が
、
最
近
は
皆

さ
ん
の
人
柄
も
わ
か
り

車
中
で
の
会
話
も
は
ず

む
よ
う
に
な
り
、
楽
し
く

な
り
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

通
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は

多
く
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

や
通
所
し
て
い
る
方
々

と
顔
見
知
り
に
な
り
、
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
感
謝

の
声
を
か
け
ら
れ
た
り

す
る
こ
と
と
、
い
ろ
い
ろ

な
障
害
を
乗
り
越
え
て

施
設
に
通
所
す
る
方
々

の
頑
張
る
姿
を
見
て
、
私

自
身
が
と
て
も
励
ま
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
で
す
。 

 

年
末
恒
例
と
な

り
ま
し
た
お
も
ち

つ
き
の
ミ
ニ
み
ん

な
の
家
ま
つ
り
、

今
年
も
１
２
月
１

１
日(

日
）
、
奈
良

橋
市
民
セ
ン
タ
ー

中
庭
を
お
借
り
し

て
開
催
し
ま
す
。 

 

ま
つ
り
で
は
、
７
０
㌔
の

も
ち
米
を
用
意
、
あ
ん
こ
、

き
な
こ
、
お
ろ
し
、
そ
し
て

お
雑
煮
に
お
い
し
い
「
白
」

も
あ
り
ま
す
。
も
ち
つ
き
体

験
も
大
歓
迎
で
す
。 

 

市
民
の
皆
様
の
ご
寄
付
に

よ
る
バ
ザ
ー
も
楽
し
み
の
ひ

と
つ
、
食
器
、
衣
類
、
バ
ッ

ク
、
雑
貨
な
ど
掘
り
出
し
物

を
み
つ
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
作
業
所
の
作
品
も
、

陶

器
、
手

芸
、
さ

を

り

織

り
、
押
し
花
な
ど
、
品
揃
え

豊
富
に
し
て
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
そ
の
他
、
模
擬
店
で

は
好
評
の
や
き
と
り
、
あ
っ

た
か
い
ス
ー
プ
餃
子
、
コ
ー

ヒ
ー
も
販
売
し
ま
す
。 

 

皆
様 

ぜ
ひ
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
！ 
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「社会福祉法人みんなの会」を 

さえる会活動報告（9月～10月） 

  
 ９/３（土）第十三期第２回評議員会 
 ６（火）第二誕生会 ボッチャ大会ボラ 
 10（土）学習会「下流老人とは？」 
 13（火）第三 一泊旅行ボアンティア説明会 
 16（金）ささえる会世話人会 
 26（月）第二健康診断 ボラ 
 28（水）第一 開放デイ ボラ 
 29～30第三 一泊旅行「栃木那珂川苑」ボラ 
  
10／４（火）第二一泊旅行ボランティア説明会 

  ６（木）ささえる会だより 
  13～14 第二一泊旅行「諏訪」ボラ 
  16（日）第三地域交流会 行ってみるＤａ 

      ｙ ボラ 
  17（月）ミニみんなの家まつり 係会 
      第一一泊旅行ボランティア説明会 
  21（金）ささえる会世話人会 
  22（土）上北公民館まつりボラ 
  27～28 第一 一泊旅行「大洗」ボラ  
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私
の
趣
味
と
し
て
い
る

「吹
き
矢
」の
ゲ
ー
ム
を
通

じ
て
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
た
こ
と
も
い
い
思

い
出
で
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
一
人
ひ
と

り
の
状
況
を
理
解
し
な
が

ら
安
全
に
気
を
付
け
て
、

出
来
る
範
囲
で
こ
の
仕
事

を
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。 

 ささえる会＜会費・賛同金＞報告 

  

会 費 209口（目標230口） 

賛同金 280口（目標270口） 

     （11/14現在） 

 みなさまのご協力、本当にあり

がとうございます。みんなの家新

施設建設や設備の充実などのた

め、ささえる会の輪をさらに大き

くしたいと思います。まだ、会員

になられていない方、ぜひご入会

をお願いします。 

  

 

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
さ
さ
え

る
会
親
睦
会
、
今
年
も
大
好
評

の
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
を
お
こ
な
い

ま
す
。 

 

障
害
の
あ
る
人
も
、
な
い
人

も
、
お
と
な
も
子
ど
も
も
み
ん

な
互
角
に
参
加
で
き
、
そ
し
て

チ
ー
ム
で
も
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の

戦
い
に
と
て
も
熱
く
な
り
、
み

な
さ
ん
の
普
段
と
は
ち
が
っ
た

表
情
が
み
ら
れ
、
と
て
も
盛
り

上
が
り
ま
す
。 

 

ま
だ
体
験
し
た
こ
と
の
な
い

方
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。 

  

●
１
１
月
２
６
日
（
土
） 

 
 

午
後
１
時
３
０
分
～
４
時 

 
 

３
０
分 

 

●
清
原
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会 

 
 

室 
  

＊
前
号
の
お
知
ら
せ
か
ら
、
変 

 

更
に
な
り
ま
し
た
。
お
間
違
え 

 

な
く
！ 

さ
さ
え
る
会｢

親
睦
会｣

 

今
年
も
ボ
ッ
チ
ャ
大
会 

も
ち
つ
き
＆
バ
ザ
ー 

  昨年のもちつき＝奈良橋市民センター 

ぺ
っ
た
ん 

 

ぺ
っ
た
ん 

 
 

７
０
キ
ロ 

12月11日 ミニみんなの家まつり 
通所のみなさんに励まされ 

大
橋 

英
夫
さ
ん 

各
行
事
の
送
迎 

11/26 



♪
…
「
２
０
１
６ 

日
本
の

う
た
ご
え
祭
典
ｉ
ｎ
え
ひ
め
」

が
１
１
月
１
２
～
１
３
日
、
松

山
市
で
開
か
れ
ま
し
た
。
愛
媛

出
身
の
秋
川
雅
史
さ
ん
が
ゲ
ス

ト
出
演
、
女
声

合
唱
と
と
も
に

「
千

の

風

に

な
っ
て
」
を
熱

唱
―
新
聞
記
事

を
見
つ
け
、
転
載
を
申
し
入
れ

上
の
写
真
を
入
手
し
ま
し
た
。 

♪
…
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
の
チ

ケ
ッ
ト
は
１
１
月
１
日
か
ら
発

売
。
市
内
２
０
の
プ
レ
イ
ガ
イ

ド
、
各
所
に

ポ
ス
タ
ー
、
団

体
・
個
人
へ
の
お
願
い
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
期
待
も

大
き
い
。
い
よ
い
よ
で
す
。 

♪
…
秋
川
さ
ん
は
、
国
立
音

「
皆
さ
～
ん
！ 

バ
ス
に
乗
る
前

に
ト
イ
レ
に
行
っ
て
お
い
て
く
だ

さ
～
い
」
「
あ
れ
、
さ
っ
き
い
っ

て
お
い
た
の
に
…
も
う
一
度
、

い
っ
て
お
こ
う
」
。
早
朝
の
ト
イ

レ
は
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
。 

 

今
回
、
一
泊
研
修
旅
行
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
初
参
加
。
総
勢

３
１
人
が
リ
フ
ト
付
き
で
観
光
バ

ス
で
、
い
ざ
、
諏
訪
へ
。 

 

ま
ぶ
し
い
笑
顔
が
車
中
で
揺
れ

る
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

は
、
「
み
ん
な
の
家
」
独
特
の
特

別
の
も
の
。
笑
顔
と
笑
顔
に
感

謝
、
感
謝
。
諏
訪
湖
遊
覧
船
、
諏

訪

大

社
、
楽

し

い

交

流

会
、
急

き
ょ
、
予
定
変
更
ま
で
し
た
２
日

目
の
「
霧
ヶ
峰
」
。
絶
景
な
る
富

士
山
は
、
圧
巻
で
感
動
。
「
キ
リ

ガ
～
ミ
ネ
～
」
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
と
と
も

に
脳
裏
に
も
、
心
に
も
刻
む
。 

 

リ
フ
ト
が
動
か
な
い
！ 

バ
ス

の

故

障

か
？ 

不

安

が

よ

ぎ

る
…
。
が
、
何
と
か
無
事
に
危
機

回
避
。
準
備
万
端
。
臨
機
応
変
。 

 

今
回
も
多
く
を
学
ば
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

  

１
日
目
は
、
ひ
た
す
ら
走
り
水

戸
へ
。
ま
ず
は
腹
ご
し
ら
え
、
水

戸
の
名
産
・
釜
飯
に
う
ど
ん
を
い

た
だ
き
笠
間
工
芸
の
里
、
県
立
美

術
館
へ
。
素
晴
ら
し
い
、
一
流
作

家
の
作
品
は
目
を
見
張
る
ば
か
り

で
し
た
。 

 

か
ん
ぽ
の
宿
、
大
交
流
会
缶
積

み
ゲ
ー
ム
。
私
は
一
本
し
か
積
め

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
対
戦
相
手
が

「
０
」
で
し
た
の
で
私
の
勝
ち
。 

 

２
日
目
は
大
洗
水
族
館
で
イ
ル

カ
の
シ
ョ
ー
を
見
学
、
元
気
の
い

い
こ
と
。
ラ
ッ
コ
は
体

調
不
良
で
お
休
み
と
の

こ
と
。
館
内
を
く
ま
な

く
回
っ
て
魚
市
場
へ
、

魚
市
場
で
買
い
物
。
今

年
も
「
い
か
ト
ン
ビ
」

を
沢
山
買
い
ま
し
た
。 

 

今
年
の
ヒ
ッ
ト
は
武

州

交

通

の

ガ

イ

ド

さ

ん
。
と
に
か
く
、
み
ん

な

を

楽

し

ま

せ

よ

う

と
、
一
生
懸
命
、
い
ろ

い
ろ
ア
イ
デ
ア
を
考
え

て
く
る
、
学
ぶ
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
し
た
。 

大
出
身
、
玉
川
上
水
駅
付
近
で

ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
た
と

か
。
地
元
ト
ー
ク
の
広
が
り
も

楽
し
み
で
す
。 

♪
…
２
月
５
日
に
は
、
ハ
ミ

ン
グ
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル
い
っ
ぱ

い
の
お
客
様
を

迎

え

ま

し

ょ

う
。
「
１
枚
の

チ
ケ
ッ
ト
が
大
き
な
支
援
に
な

り
ま
す
」
を
、
私
た
ち
「
さ
さ

え
る
会
」
の
合
言
葉
に
し
て
。 

 

（
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
） 
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秋川雅史さん 

 原 万次さん 

ガ
イ
ド
さ
ん
一
生
懸
命 

 

何
年
か
前
に
参
加
さ
せ
て
頂
い

て
以
来
の
久
し
振
り
の
参
加
で
し

た
が
、
期
待
通
り
の
楽
し
く
感
動

の
一
泊
旅
行
で
し
た
。 

 

バ
ス
の
中
で
は
司
会
の
進
め
方

が
上
手
で
和
気
あ
い
あ
い
の
雰
囲

気
で
し
た
。
観
光
地
の
お
も
ち
ゃ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
皆
さ
ん
自
身

の
若
か
っ
た
頃
や
子
育
て
の
時
の

思
い
出
話
に
花
が
咲
き
ま
し
た
。 

 

圧
巻
は
宿
で
の
懇
親
会
。
夕
食

も
色
々
な
料
理
が
並
び
、
お
腹

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
、

音
楽
が
流
れ
キ
ラ
キ
ラ
光
る
衣
装

を
き
た
ダ
ン
サ
ー
（
実
は
実
行
委

員
さ
ん
）
が
踊
り
始
め
た
と
思
っ

た
ら
職
員
と
添
乗
員
と
バ
ス
の
ガ

イ
ド
さ
ん
も
参
加
、
ぶ
っ
つ
け
本

番
と
は
思
え
な
い
す
ば
ら
し
い
ス

テ
ー
ジ
と
な
り
ま
し
た
。
会
場
が

一
体
と
な
り
笑
い
あ
り
涙
あ
り
大

盛
り
上
が
り
で
し
た
。 

 

今
回
の
旅
行
は
前
々
か
ら
計
画

さ
れ
て
い
た
で
し
ょ
う
が
、
実
行

委
員
さ
ん
の
力
と
参
加
者
が
力
を

合
わ
せ
て
の
成
果
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
楽
し
い
旅
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

笑
顔
と
笑
顔
ま
ぶ
し
く 

 松浦 聡さん 

絶
景
か
な
霧
ヶ
峰
（第�

） 

 川村たつ江さん 
第三 

第二 （写真中央） 

（写真左） 

第一 

圧
巻
は
宿
で
の
懇
親
会 

第一 大洗 第二 諏訪 第三 栃木 

♪ 
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、
車
い
す
の
昇
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の
操
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を
し
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り
、
歩

行
や
乗
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の
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を
す
る

こ
と
に
心
配
が
あ
り
ま
し

た
が
、
回
を
重
ね
る
に
つ

れ
て
迷
い
な
く
出
来
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
で

は
地
図
を
も
ら
う
と
下

見
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せ
ず
直
接
訪
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で
き

る
家
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多
く
な
り
、
や
り

や
す
く
な
り
ま
し
た
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始
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た
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は
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少
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送
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し
た
が
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最
近
は
皆

さ
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人
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も
わ
か
り

車
中
で
の
会
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も
は
ず
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よ
う
に
な
り
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楽
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た
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
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通
し
て
よ
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っ
た
こ
と
は

多
く
の
ス
タ
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フ
の
方
々

や
通
所
し
て
い
る
方
々
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見
知
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に
な
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、
い

ろ
い
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と
こ
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感
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を
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々
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姿
を
見
て
、
私

自
身
が
と
て
も
励
ま
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
で
す
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年
末
恒
例
と
な

り
ま
し
た
お
も
ち

つ
き
の
ミ
ニ
み
ん

な
の
家
ま
つ
り
、

今
年
も
１
２
月
１

１
日(

日
）
、
奈
良

橋
市
民
セ
ン
タ
ー

中
庭
を
お
借
り
し

て
開
催
し
ま
す
。 

 

ま
つ
り
で
は
、
７
０
㌔
の

も
ち
米
を
用
意
、
あ
ん
こ
、

き
な
こ
、
お
ろ
し
、
そ
し
て

お
雑
煮
に
お
い
し
い
「
白
」

も
あ
り
ま
す
。
も
ち
つ
き
体

験
も
大
歓
迎
で
す
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市
民
の
皆
様
の
ご
寄
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に

よ
る
バ
ザ
ー
も
楽
し
み
の
ひ

と
つ
、
食
器
、
衣
類
、
バ
ッ

ク
、
雑
貨
な
ど
掘
り
出
し
物

を
み
つ
け
て
く
だ
さ
い
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ま
た
作
業
所
の
作
品
も
、

陶

器
、
手

芸
、
さ

を

り

織

り
、
押
し
花
な
ど
、
品
揃
え

豊
富
に
し
て
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
そ
の
他
、
模
擬
店
で

は
好
評
の
や
き
と
り
、
あ
っ

た
か
い
ス
ー
プ
餃
子
、
コ
ー

ヒ
ー
も
販
売
し
ま
す
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皆
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ぜ
ひ
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
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 ９/３（土）第十三期第２回評議員会 
 ６（火）第二誕生会 ボッチャ大会ボラ 
 10（土）学習会「下流老人とは？」 
 13（火）第三 一泊旅行ボアンティア説明会 
 16（金）ささえる会世話人会 
 26（月）第二健康診断 ボラ 
 28（水）第一 開放デイ ボラ 
 29～30第三 一泊旅行「栃木那珂川苑」ボラ 
  
10／４（火）第二一泊旅行ボランティア説明会 

  ６（木）ささえる会だより 
  13～14 第二一泊旅行「諏訪」ボラ 
  16（日）第三地域交流会 行ってみるＤａ 

      ｙ ボラ 
  17（月）ミニみんなの家まつり 係会 
      第一一泊旅行ボランティア説明会 
  21（金）ささえる会世話人会 
  22（土）上北公民館まつりボラ 
  27～28 第一 一泊旅行「大洗」ボラ  

        2002年4月23日 第三種郵便物認可（毎月3回 5の日発行） 

           2016年11月17日発行 SSKW 増刊通巻第4064号 
 

私
の
趣
味
と
し
て
い
る

「吹
き
矢
」の
ゲ
ー
ム
を
通

じ
て
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
た
こ
と
も
い
い
思

い
出
で
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
一
人
ひ
と

り
の
状
況
を
理
解
し
な
が

ら
安
全
に
気
を
付
け
て
、

出
来
る
範
囲
で
こ
の
仕
事

を
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。 

 ささえる会＜会費・賛同金＞報告 

  

会 費 209口（目標230口） 

賛同金 280口（目標270口） 

     （11/14現在） 

 みなさまのご協力、本当にあり

がとうございます。みんなの家新

施設建設や設備の充実などのた

め、ささえる会の輪をさらに大き

くしたいと思います。まだ、会員

になられていない方、ぜひご入会

をお願いします。 

  

 

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
さ
さ
え

る
会
親
睦
会
、
今
年
も
大
好
評

の
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
を
お
こ
な
い

ま
す
。 

 

障
害
の
あ
る
人
も
、
な
い
人

も
、
お
と
な
も
子
ど
も
も
み
ん

な
互
角
に
参
加
で
き
、
そ
し
て

チ
ー
ム
で
も
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の

戦
い
に
と
て
も
熱
く
な
り
、
み

な
さ
ん
の
普
段
と
は
ち
が
っ
た

表
情
が
み
ら
れ
、
と
て
も
盛
り

上
が
り
ま
す
。 

 

ま
だ
体
験
し
た
こ
と
の
な
い

方
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。 

  

●
１
１
月
２
６
日
（
土
） 

 
 

午
後
１
時
３
０
分
～
４
時 

 
 

３
０
分 

 

●
清
原
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会 

 
 

室 
  

＊
前
号
の
お
知
ら
せ
か
ら
、
変 

 

更
に
な
り
ま
し
た
。
お
間
違
え 

 

な
く
！ 

さ
さ
え
る
会｢

親
睦
会｣

 

今
年
も
ボ
ッ
チ
ャ
大
会 

も
ち
つ
き
＆
バ
ザ
ー 

  昨年のもちつき＝奈良橋市民センター 

ぺ
っ
た
ん 

 

ぺ
っ
た
ん 

 
 

７
０
キ
ロ 

12月11日 ミニみんなの家まつり 
通所のみなさんに励まされ 

大
橋 
英
夫
さ
ん 

各
行
事
の
送
迎 

11/26 




