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「
社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
会
」
を
さ

さ
え
る
会
の
み
な
さ
ん
に
は
、
日
頃
大

変
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し

て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
今
年
度
の
4
月
25
日
「
第
30
回
さ

さ
え
る
会
総
会
」
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
の
た
め
中
止
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
会
員
の
み
な
さ
ん
か

ら
は
文
書
に
て
議
決
と
な
り
ま
し
た
。

議
案
は
す
べ
て
承
認
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

「
第
30
回
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
」
や
「
ミ

ニ
み
ん
な
の
家
ま
つ
り
」「
日
帰
り
研
修

旅
行
」
な
ど
行
事
が
す
べ
て
中
止
の
状

態
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

未
だ
に
感
染
拡
大
が
続
く
中
、
作
業

所
内
で
は
、
職
員
と
共
に
感
染
予
防
対

策
を
徹
底
し
な
が
ら
、
自
主
製
品
づ
く

り
、
資
源
回
収
な
ど
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
下
請
や
販
売
の
機
会
が
減

少
し
、
所
員
さ
ん
の
工
賃
確
保
が
大
変

厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

さ 

    

さ
さ
え
る
会
と
し
て
み
な
さ
ん
と
行
動

し
、
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ご
自
宅
や
ご
近
所
で
（
新
聞
紙
、
雑
誌
、

空
き
缶
、
段
ボ
ー
ル
、
古
布
）
の
回
収
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
作
業
所
へ
ご
一
報

を
下
さ
い
。
そ
の
地
域
へ
チ
ラ
シ
を
配

り
新
た
な
回
収
ル
ー
ト
を
開
拓
で
き
れ

ば
、
工
賃
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
作
業
所

と
地
域
の
つ
な
が
り
も
強
く
な
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
お
力
添
え
で
提
供
者
に
一

人
で
も
多
く
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 

 

「
み
ん
な
の
会
」
を
さ
さ
え
る
会 

 
 

 
 

 
 

会
長 

佐
々
木
富
恵 

 
 

 
 

 
 

世
話
人
・
役
員
一
同 

     

               

「社会福祉法人みんなの会」を 

ささえる会だより 

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
中
で 

さ
さ
え
る
会
の
活
動
に
つ
い
て 

№ 
102 

 

会 費１６０口（目標 230 口） 

賛同金２２３口（目標 270 口） 

活動報告（2020 年 4 月～7 月） 

4 月 11 日（土）臨時世話人会 

  14 日（火）会計監査 

5 月 15 日（金）ささえる会役員会 

6 月 13 日（土）第十七期第 1 回評議員会 

  19 日（金）ささえる会第 1 回世話人会 

  28 日（日）第二地域交流会 ボランティア 

7 月 10 日（金）ささえる会役員会 

  17 日（金）ささえる会第 2 回世話人会 

  21 日（火）ささえる会だより編集会議 

会費及び賛同金報告 

多くの方々にご協力をいただきあ

りがとうございます。 

2020 年 8 月 15 日現在 
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みんなの家工賃ピンチを救おう！その１ 

新型コロナウィルスの影響で、通所されてい

る利用者の工賃が厳しい状況にあります。 

 

ご注文いただいた商品は東大和市内・周辺地

域は、ご自宅までお届けにあがります。 

ご注文をお待ちしています。 

みんなの家工賃ピンチを救おう！その２ 

古新聞 雑誌 雑紙  

アルミ缶 ダンボール 

（洗っていただけるとありがたいです） 

古着 布類 などです 

 

 

 

夏野菜をつかって 

作ってみませんか 

きゅうりのキューちゃん漬の作り方 

材料 

きゅうり 20 本  

醤油２カップ 砂糖２カップ 

 酢１カップ だし昆布少々 

  鷹の爪少々 

作り方 

・きゅうりは一口ぐらいに切る。 

・調味料全部を鍋で煮立てる 

・その中にきゅうりを入れ、火を 

止めてきゅうりをザルに上げる。 

・鍋の汁を火にかけ煮立てる。 

・火を止めてきゅうりをいれる。 

・同じことを 3 回繰り返したらできあ

がり。 

現在の地域回収コース（月 1回定期回収） 

桜が丘・南街・中央 

光が丘・湖畔・向原 

ご協力いただける方は 

ご連絡ください。 


